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Модель организации ОД на 2024 – 2025 учебный год (2 здание) 
 

 

День 

недели 

Вторая группа 

раннего возраста 

«Ладушки» 

Младшая группа  

«Солнышко» 

Средняя группа  

 «Подсолнухи» 

Старшая группа  

«Бабочки» 

Подготовительная 

группа 

 «Зайки» 

Понедельник 9.00-9.10 

1. Музыка 

9.20-9.30 

2. Формирование 
целостной картины 

мира/ 

экспериментирование 

и моделирование с 
предметами 

9.20. – 9.35 

1. Музыка 

9.45 – 10.00 

2. Формирование 
целостной картины 

мира/ 

экспериментирование 

и моделирование с 
предметами 

9.00 – 9.20 

1. Формирование 

целостной картины 

мира  
9.40 – 10.00 

2. Физическая 

культура в помещение 

9.00 – 9.25 

1. Формирование 

целостной картины 

мира  
10.10.-10.35 

2. Физическая 

культура в 

помещение  
 

9.00 – 9.30 

1. Формирование 

целостной картины 

мира  
9.40 – 10.10 

2. Конструирование  

10.40 -11.10 

3. Физическая 
культура в помещение 

  

Вторник 9.00 – 9.10 

1. Физическая 

культура в 
помещение 

9.20-9.30 

2. Развитие 

речи/Чтение 
художественной 

литературы 

9.20. – 9.35 

1. Физическая 

культура в помещение 
9.45 – 10.00  

2. РЭМП 

9.00 – 9.20 

1. Рисование  

9.40 - 10.00 
2. Музыка 

9.00 – 9.25 

1. РЭМП  

9.35 – 10.00  
2. Развитие речи  

10.10 – 10.35 

3. Рисование 

9.00 – 9.30 

1. РЭМП 

9.40 – 10.10 
2. Развитие речи 

10.20 -10.50 

3. Музыка 

Среда 9.00 – 9.10 

1. Музыка 
9.20-9.30 

2. РЭМП 

9.20. – 9.35 

1. Музыка 
9.45 – 10.00 

2. Лепка / аппликация 

 

9.00 – 9.20 

1. РЭМП 
9.40 -10.00 

2. Физическая 

культура в помещение 

9.00 – 9.25 

1. Рисование  
9.35 – 10.00 

2. Музыка 

15.50 -16.15 

3. Физическая 
культура в 

помещение 

9.00 – 9.30 

1. РЭМП  
9.40 – 10.10 

2. Развитие 

речи/Чтение 

художественной 
литературы  

10.20 – 10.50 

3. Рисование 

15.10-15.40 
4. Физическая 

культура в помещение  

Четверг 9.00 – 9.10 

1. Лепка 

9.20 – 9.30 

2.  Физическая 
культура на прогулке 

9.20. – 9.35 

1. Рисование  

9.45 – 10.00 

2.  Физическая 
культура на прогулке 

9.00 – 9.20 

1. Музыка  

 9.40 – 10.00 

2. Развитие речи / 
Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00 – 9.25 

1. Обучение грамоте 

9.35 – 10.00 

2. Лепка/Аппликация  
10.10 – 10.35 

3. Развитие 

речи/Чтение 

художественной 
литературы 

9.00 – 9.30 

1. Финансовая 

грамотность  

9.40 – 10.10  
2. Лепка/Аппликация 

10.20-10.50 

3. Музыка 

Пятница 9.00 – 9.10  

1. Физическая 

культура в 
помещение 

9.20-9.30 

2. Рисование 

9.20. – 9.35 

1. Физическая 

культура в помещение  
 9.45 – 10.00 

2. Развитие 

речи/Чтение 

художественной 
литературы 

9.00 – 9.20 

1. Лепка/аппликация 

9.40 – 10.00 
2. Физическая 

культура на прогулке 

9.00 – 9.25 

1. Финансовая 

грамотность 
9.35 – 10.00 

2. Музыка 

10.10 – 10.35 

3. Физическая 
культура на прогулке 

 

 

9.00 – 9.30 

1. Обучение грамоте 

9.40 – 10.10 
2. Рисование 

10.20 -10.50 

3. Физическая 

культура на прогулке 
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